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Atlas-Therapie - was ist das?

Der Mlas - so heifit der erste Halswirbel - ist gelenkig mit der
Schadetasis verbunden, Amerikanische Srrte schitzen, dass bei
ca. 0 Prozent - 70 Prozent der Menschen dseser Wirbel nicht
korrekt steht, ener Komektur bedarf, und deshalb im ganzen
Kimper Schmerzen auslisen kann. Muskeln und Bindepewehe
wm den Atlas sind auferordentlich dicht mit Merven versorgt,
Miesz Merven registrieren und steuem mit ihren Fiklermn die
Stellung des Kirpers im Raum und halfen mit, den Spannungs-
ustand des gesamien Muskel- und Sehnensystems des Men-
sehen ru kontrollieren, Sk haben direkte Verbindunpen mm
Gleichgewichisorgan und zu bestimmien Hirzentren, in denen
die Grob- und Feinmotorik geplant wird. Sie sind mittelbar auch
an der Verarbeitung von Schmerzsignalen betedigt. Die Muskein
und Sehnen im sberen Nacken sind mit ihren Nerven also ein
Sinnesorgan, das Informeationen an das Gehim sendet, wo s 2u
entsprechenden Reaktionen verarbeitet werden, Bei krankhaften
Lustinden - wia rum Beispiel bei Verspannungen und Bewe-
qungssiiirungen, welche zu Kopi-, Macken-, Schulber-, Riicken-,
Ari- und Beinschmerzen filhren — werden falsche Informati-
mnen weitergepehen, Dieses fiihet zu einem Kopfschiefstand,
Beckenschiefstand.  Beinkingendiffereny und  Schullerschigf-
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stand. Mit der Atlas-Therapie elingt es nun, diese fehlerhafie
Informationsverarbeitung der Nosmalitat niber 2w brimgen und
0 den krankhaften Zustand zu hessern oder zu beheben, Da-
nach ist der Kirper soforl wieder gerade,
und er kamn in die Salhstheiling pehen.
Erfahrngsgemil sind danach ca. 60
Prozent - 80 Prozent der Schmerzen
verschwunden. Nur frzte und Heil-
praktiiker, die eme
spezielle Aushildung
darin hahen, diirfen
diese  schonende,
nicht  schmerzhafte
Therapie durchifiibren,

Atlas-Therapie

Was ist das?

und Regulations-Therapie nach Brand ‘
|

Infomaterial Giber die Praxis Brand.

Praxis Brand
Bahnhofstrale 14 - 49661 Cloppenburg

Tel. 04471 (4454 - www.physio-brand.de |
E-Mail: brand @vpt-online.de |

AMEEME

Lo



